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Voor het eerst doet een Koerdische vrouw uit Amsterdam een boekje open over borstkanker, haar 
jeugd in Irak en Iran en leven als migrant in Nederland. Dit is Goli Abdurahman (1967) ten voeten uit. 
Zij doet wel vaker iets voor het eerst of als enige. 21 STRALEN is geschreven door Goli Abdurahman 
en journalist Karin Wesselink. Het boek wordt aanbevolen door CDA-politica Kathleen Ferrier die 
over 21 STRALEN zegt: ‘Laat het levensverhaal van deze dappere vrouw een bron van inspiratie zijn 
voor ieder die dit leest.’

Het leven lijkt Goli toe te lachen. De Koerdische vluchtelinge woont in een koophuis, werkt als verpleeg-
kundige en zet zich in voor haar volk in Nederland én Irak. Maar dan wankelt haar huwelijk. Haar man keert 
terug naar Koerdistan en Goli krijgt borstkanker.

In 21 STRALEN blikt Goli terug op de bombardementen van Saddam, haar besnijdenis, de ontsnapping 
aan de geheime dienst in Iran, haar gedwongen huwelijk, de aanslag op haar verloskundigenpraktijk en haar 
eerste jaren in Nederland als asielzoeker. Ze vertelt hoe ze vrouwen emancipeert en taboes onder Koerden 
doorbreekt.

Een waargebeurd verhaal, over vluchten en vechten, steeds weer opnieuw beginnen en zoeken naar een 
veilige plek onder de zon. De helft van de opbrengsten van het boek gaat naar Pena Center.

Goli Abdurahman & Karin Wesselink

OVER DE AUTEURS
Goli Abdurahman (1967) begon in maart 2011 Pena Center: 
de enige stichting voor kankerpatiënten in haar geboortestreek 
in Irak. Verder is ze bestuurslid van Stichting Allochtonen & 
Kanker en schrijft ze onder haar pseudoniem Gulala Peshdery 
over gezondheid voor verschillende Koerdische media. 
www.penacenter.com
Karin Wesselink (1976) is freelance journalist en onderzoeker. 
Ze werkt in Amsterdam en ver daarbuiten: van Marokko tot 
Uganda. Zij specialiseerde zich tijdens haar studie culturele 
antropologie in gender, gezondheid en religie. Als journalist 
schrijft ze vooral over de multiculturele samenleving en voor 
kinderen. www.karinwesselink.nl 
------------------------------------------------------------

NOOT VOOR DE REDACTIE
* Goli Abdurahman en Karin Wesselink zijn beschikbaar voor 
interviews. Goli: 06-33047667 / goli-67@hotmail.com
Karin: 06-14894992 / info@karinwesselink.nl

21 STRALEN ON TOUR
19 oktober - vanaf 13.30 uur ism Mammarosa in Slotervaartziekenhuis, 

Amsterdam

23 oktober - vanaf 13 uur feestelijke verkoop met muziek en hapjes, 

Wereldpand, Mercatorplein 17, Amsterdam

13 november - 16.00 uur gast in het boekencafé bij het Black Magic 

Woman festival in Amsterdam Zuidoost

* Het boek is exclusief te bestellen via www.penacenter.com. 
Voor 21 euro wordt 21 STRALEN gratis thuisbezorgd. Wij den-
ken graag mee over (lezers)acties voor uw medium! 


