Overzicht van de activiteiten van Mammarosa in 2007
(Cursussen, voorlichtingen, workshops, PR-activiteiten, lotgenotenkontakt en spreekuur)

9 jan. 07 Afronding GGD-cursus in Moerwijk — 7 cursisten — voorlichting over anti-
conceptie door Anissa Laghzaoui, allochtone zorgconsulente
11 jan. 07 Haagse maatsch. organisaties — infomarkt in Haagse Hogeschool
14 jan. 07 Workshop Nordic Walking met o.a. 4 allochtone lotgenoten
18 jan. 07 Inloop patiénten in Inloophuis Haaglanden + vrouwen van Mammarosa
23 jan. 07 Presentatie Mammarosa in STIOM-platform Laak
24 jan. 07 Organisatie bijeenkomst oncologie- en mammacareverpleegkundigen in
Inloophuis Haaglanden
25jan. 07 Lotgenotengroep introduceren in Inloophuis tbv lotgenotencontact — 4
vrouwen Mammarosa
1 febr. 07 Naar yoga in Parada met 2 allochtone lotgenoten - 1e keer
1 febr. 07 Deelname aan congres Geneeskundig Gezelschap 's Gravenhage:
Haagse kwalen en Culturen
2 febr. 07 Stand bij Gap Gemini bij het afscheid van een bestuurslid Mammarosa
5 febr.07 Deelname colloquium mammacarcinoom bij LUMC
6 febr. 07 Stand bij Stichting Mara bij hun opening op het Westeinde
12 febr. 07 Deelname aan Activiteit bij Koffiepot (Laak) in het kader van de Week
van de liefde — spel en beweging — 9 vrouwen
15 febr. 07 Voorlichting te Hogezand (Groningen) in de Vredekapel —
67 vrouwen, 14 nationaliteiten
15 febr. 07 Presentatie bij serviceclub Inner Wheel te Hogezand (Groningen)
22 febr. 07 Voorlichting in Bibliotheek Spoorwijk ‘De Wissel’ — 18 vrouwen
5 maart 07 Voorlichting in Parada — 38 vrouwen, vnl. Turks, Mar. en Somalisch
En: bezoek van 2 geinteresseerde vrouwen van de BVN R’dam.
8 maart 07 | Voorlichting te Alphen bij Castor en Pollux — 10 vrouwen, vnl. Mar.
14 maart 07 | Voorlichting voor 32 Turkse vrouwen bij Vereniging Ulkem
15 maart 07 Presentatie voor Afrikaanse vrouwenvereniging Kariboe Bibi
22 maart 07 | Voorlichting in buurthuis de Koffiepot — vnl. Turks, Mar — 31 vrouwen
22 maart 07 | Uitreiking Avicenna-prijs in Servaas bolwerk te Utrecht — 2e prijs
16 maart 07 Deelname aan congres NVPO te Utrecht: ICT in de oncologie
11 april 07 Presentatie bij grote bijeenkomst van OBV in buurthuis Boerenplein
14 april 07 Deelname aan Afrikadag van Evert Vermeerstichting te Den Haag
19 april 07 Voorlichting bij Vrouwen aan Zet in de Rubenshoek — 29 Marokkaanse
vrouwen, vnl. Berbers
8 mei 07 Mammarosa heeft een stand bij het Symposium Vermoeidheid,
georganiseerd door de mammacare in het MCH Westeinde
10 mei 07 Voorlichting bij Berbergroep in Veenendaal — 28 vrouwen
19 mei 07 Voorlichting in het Wereldpand, Mercatorplein te Amsterdam — Irakese
vrouwenvereniging — 22 vrouwen
23 mei 07 Standje bij opening Inloophuis Haaglanden
24 mei 07 Bijeenkomst Voeding en Kanker in Inloophuis — Mammarosa aanwezig
met 5 lotgenoten
5 juni 07 Regiodag BVN — vrouwen van Mammarosa koken voor vrijwilligers BVN
(borstkankervereniging) regio Zuid Holland Noord
7 juni 07 Invitational conference KWF-kankerbestrijding: ‘Allochtonen en Kanker -
een veelzijdige aanpak’ te Nunspeet — Mammarosa verzorgt workshop
lotgenotencontact
7 juni 07 Gezondheidsmarkt in Bibliotheek Schilderswijk: Gelukkig Gezond!
Mammarosa verzorgt 2 workshops in Open Leercentrum (£ 40 p.)
8 juni 07 Bezoek aan de buurtkamer ’s Gravenzandelaan 133 — presentatie van
Mammarosa voor de groep vrijwilligers
11 juni 07 Presentatie Mammarosa in vrouwennetwerk hulpverlening Den Haag
14 juni 07 Presentatie van de Mammarosa-website voor mensen uit Europa van de
R4R-conferentie in de Rubenshoek (voertaal: Engels)
15 juni 07 Mammarosa heeft samen met de BVN een stand bij het LUMC




16 juni 07 Afsluiting R4R-conferentie in de stad met o.a. 2 all. lotgenoten
19 juni 07 Voorlichting bij SamSam in gemengde lesgroep — 18 Turkse en Mar. vr.
20 juni 07 Voorlichting bij Eekta Boylestraat, Hindostaans Surinaamse vrouwen en
mannen — 68 personen (i.0.v. RPCP - Zorgbelang)
21 juni 07 Voorlichting bij de Wissel in gemengde all. vrouwengroep — 23 p.
2 sept. 07 Uitmarkt in Den Haag — stand Mammarosa bij de Grote Kerk
6 sept. 07 Voorlichting in Mar. vrouwengroep in Laak Centraal — 12 p.
10 sept. 07 Voorlichting in Berbergroep OBS Spectrum — 11 vrouwen
11 sept. 07 Presentatie Mammarosa voor vrijwilligers Inloophuis Haaglanden
14 sept. 07 Voorlichting in lesgroep in SamSam — 14 vrouwen (Marokkaans, Turks)
17 sept. 07 Overleg oncologie- en mammacareverpleegkundigen Den Haag
24 sept. 07 Bijeenkomst vrouwennetwerk Den Haag (hulpverlening)
29 sept. 07 Aanwezig bij opening clubhuis Kariboe Bibi (Afrikaanse vrouwen)
5 okt. 07 Deelname aan Borstkanker Monitor Amersfoort; kwaliteit mammazorg
7 okt. 07 Deelname aan Walk for Women + GGD Amsterdam (valt in Ramadan)
2 okt. 07 Start spreekuur Mammarosa in gezondheidscentrum Rubenshoek
8 okt. 07 TV-opnames voor TV West Het andere oog — spreekuur Rubenshoek
olv Kim Visser, programmamaker
9 okt. 07 Spreekuur Mammarosa in gezondheidscentrum de Rubenshoek
10 okt. 07 Deelname aan Dag van de Mantelzorg: ‘Mantelzorg op de kaart’ te
Scheveningen
11 okt. 07 Presentatie van en ondersteuning door Mammarosa bij IKO te Nijmegen
13 okt. 07 Mammarosa in radioprogramma van Radio Amsterdam Zuid-Oost
14 okt. 07 BVN+Mammarosa organiseert een workshop Nordic Walking op het
strand van Kijkduin voor Pink Ribbon (10 p.)
16 okt. 07 Spreekuur Mammarosa in gezondheidscentrum de Rubenshoek
17 okt. 07 Vrijwilligersfeest Mammarosa in Eetcafe de Hagedis — met bezoek van
wethouder gemeente Den Haag Rabin Baldewsingh, burgerzaken
22 okt. 07 Themalunch medewerkers Rubenshoek — korte presentatie
23 okt. 07 Spreekuur Mammarosa in gezondheidscentrum de Rubenshoek
24 okt. 07 Markt rond Borstkanker in ziekenhuis Bronovo - stand
26+27 okt Deelname aan congres Europa Donna te Amsterdam
30 okt. 07 Spreekuur Mammarosa in gezondheidscentrum de Rubenshoek
31 okt. 07 Stand bij en deelname aan congres LHV (huisartsen in prachtwijken)
Presentatie van Mammarosa door directeur Mikado, Indra Boedjarath
1 nov. 07 Aanwezig bij forumdiscussie de Balie te Amsterdam; Bewust of bang?
7 nov. 07 Spreekuur Mammarosa in gezondheidscentrum de Rubenshoek
24 nov. 07 Deelname aan themabijeenkomst Jong en Erfelijk Belast? te Utecht
26 nov. 07 Gepland door Geestelijke verzorgers MCH Westeinde: Omgaan met
Kanker (ging helaas niet door).
27 nov. 07 Bezoek aan toneelstukstuk: 13 Vaders en13 Zonen door vaders van
Vadercentrum Adam door 7 vrijwilligers van Mammarosa
28 nov. 07 Het Chavanon-koor zingt in de Lucaskerk voor asielzoeksters en
vrouwen in de bijstand met kinderen, w.o. enkele patienten
30 nov. 07 Voorlichting in 3 lesgroepen van Mondriaan Rijswijkseplein — 36 p.
3 dec. 07 Overleg met GGD Amsterdam — afstemming activiteiten
4 dec. 07 Spreekuur Mammarosa in gezondheidscentrum de Rubenshoek
7 dec. 07 Kennismakingsbezoek Stichting Allochtonen en Kanker Amsterdam aan
Mammarosa - samenwerkingsplannen
11 dec. 07 Spreekuur Mammarosa in gezondheidscentrum de Rubenshoek
12 dec. 07 Aanwezig bij lezing bij IKW te Leiden over gender bij ziektebeleving
13 dec. 07 Manifestatie bij Bibliotheek Transvaal: Gelukkig gezond!
Mammarosa geeft 3 workshops in het Open Leercentrum — 70 p.
14 dec. 07 Mammarosa is uitgenodigd bij een landelijke bijeenkomst van
werkgroepen en regiovertegenwoordigers van de BVN
18 dec. 07 Spreekuur Mammarosa in gezondheidscentrum de Rubenshoek
19 dec. 07 Kerstviering bij Inloophuis — het KIB-koor (w.o. enige all. lotgenoten) zingt
22 dec. 07 Het Chavanon-koor zingt kerstliederen in Westeindeziekenhuis op C11







