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Droom

Gelijke kansen(op

gezondheid) bij
borstkanker

Eigenwaarde

cultuur-sensitieve
deskundigheid

Aan migrantenvrouwen
en laaggeletterden

Aspiratiewaarde Aspiratiewaarde

taboe doorbrekende o sterker makende
compassie Bieden van VOOI’|IChtlng ondersteuning
en lotgenotencontact

zodat vrouwen er
sterker uitkomen

Belofte

Ankerwaarde

onbevooroordeelde
empathie

Ankerwaarde

vertrouwen gevende
saamhorigheid

In één oogopslag laten we zien waar Mammarosa voor staat.
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Inleiding

Zoals het beeld op de vorige pagina zo treffend laat zien, is persoonlijk contact met vrouwen
de kern van Mammarosa. In de steden zijn vrijwilligers actief om vrouwen voorlichting te
geven over preventie en over de gevolgen van borstkanker. In de verslagen van de steden
zelf wordt hier uiteraard verder op ingegaan.

Dit jaarverslag over 2021 laat zien op welke wijze Mammarosa landelijk hierbij
randvoorwaarden schept en ondersteuning biedt. 2021 is ook het jaar waarin Covid-19 nog
allerlei beperkingen met zich meebracht. Dat heeft geleid tot minder bijeenkomsten en
minder persoonlijk contact. Wel is gebleken dat online veel waardevolle contacten kunnen
ontstaan en vrouwen met elkaar kunnen praten over de storm die over hen heen komt bij de
diagnose borstkanker. Vrijwilligers vanuit de steden hebben hierbij ook in een ruimer
werkgebied ondersteuning kunnen bieden.

Bestuur

Het bestuur heeft in 2021 actief samengewerkt om de doelen voor dat jaar te bereiken.
Veelal online en een enkele keer een ‘benen op tafel’ overleg waar met name over de
toekomst en beleidsvoornemens werd gesproken.

Al met al intensief en aan het eind van het jaar heeft onze voorzitter llja van Haaren besloten
haar statutaire termijn als voorzitter niet te verlengen. Veel van de doelen die zij zich had
gesteld voor Mammarosa waren immers bereikt. Er ligt een onderbouwd beleidsplan, er is
ANBI status en er is een landelijk vrijwilligersbeleid dat steden kunnen aanpassen naar de
eigen praktijk. Kortom er is een goed stramien waarop verder kan worden geborduurd.

We respecteren haar besluit en er is vooral veel dank voor alles wat is gerealiseerd.
Bestuurslid Chantal Deen heeft eveneens besloten te stoppen als bestuurslid. Voor Chantal
dank voor de aanjaagfunctie om te komen tot een nieuwe website en met mede vormgeven
ervan.

Dit betekent dat aan het eind 2021 het bestuur van Mammarosa landelijk bestaat uit:
Petra van de Voorde, penningmeester

Ria van Haaften, secretaris

Daniélla Gidaly, bestuurslid (voorzitter Mammarosa Den Haag)

Samia Kasmi, bestuurslid (voorzitter Mammarosa Rotterdam)

Dennis van der Beijl, bestuurslid (voorzitter Mammarosa Amsterdam)

De vacature voorzitter wordt tijdelijk ingevuld door de voorzitters van de steden en de
specifieke aandachtsgebieden van de voorzitter zijn onderling verdeeld.

Het bestuur is in 2021 acht keer bijeen geweest. Waarvan twee keer fysiek.

Grote thema’s die zijn besproken: Website Mammarosa, fondsenwerving en de opvolging
voorzitter llja van Haaren.

De bestuursleden verrichten de werkzaamheden onbezoldigd.
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Activiteiten van Mammarosa landelijk

Het strategisch beleidsplan 2020-2025 geeft richting aan de activiteiten van Mammarosa. De
uitvoering van geplande activiteiten is redelijk conform de planning verlopen. Corona heeft
wel vertraging gegeven bij het leggen en onderhouden van contacten. De jaarlijkse
bijeenkomst met vrijwilligers uit alle drie de steden heeft evenmin doorgang kunnen vinden.
Met vertegenwoordigers van de landelijke stakeholders Pharos, borstkanker.nl en Kanker.nl
heeft de voorzitter online kennis gemaakt en overleg gevoerd.

Nieuwe website

De website van Mammarosa was aan vernieuwing toe. Hij was door vele toevoegingen en
aanvullingen onoverzichtelijker geworden. Met het nieuwe strategisch beleidsplan kwam
ook de roep om een nieuwe website. Om de doelgroep beter te kunnen bereiken en ook

helder te verwoorden waar Mammarosa voor staat.

Begin 2021 is besloten tot opdracht aan bureau Provencontext om met voorstellen te komen
voor nieuwe site. Samen met een werkgroepje vanuit Mammarosa en vrijwilligers die vanuit
de doelgroep meedachten en ook vertaalden is de site ontwikkeld. Op 7 juli 2021 is
www.mammarosa.nl in de nieuwe vorm de lucht in gegaan.

Op de site is een contactformulier te vinden en hier wordt op vele manieren gebruik van
gemaakt.

Fondsenwerving

Penningmeester en voorzitter hebben voorzet gegeven voor het fondsenwervingsplan.
Hierbij is de scheiding tussen steden/regio’s en Mammarosa landelijk verwoord. De steden
zoeken ook op stedelijk gebied aansluiting bij de subsidieregelingen in de eigen gemeente.
Landelijke projecten vragen ook om landelijke financiering.

Stedelijke activiteiten

Creatief is omgegaan met de belemmeringen die door corona ontstonden bij het uitvoeren
van het programma. Wandelen in de buitenlucht en telefonisch of via whatsapp een
lotgenoot spreken, zijn hier voorbeelden van.

In de jaarverslagen van de steden staan de uitgebreide overzichten.

In Den Haag is in 2021 met 53lotgenoten contact geweest, waarbij met iedere lotgenoot
tenminste vijf keer is gesproken.

In Amsterdam zijn in het verslagjaar 169 contacten geweest.

Financién

Mammarosa landelijk is een financieel gezonde organisatie. De kosten worden zo laag
mogelijk gehouden, er zijn geen betaalde krachten, er zijn geen huisvestingskosten en er zijn
nauwelijks vaste lasten.

In het verslagjaar is bestaande reserve aangewend voor het vernieuwen van de website.
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Tot slot

We kijken terug op een jaar waarin veel is gebeurd en waar intensief is samengewerkt om
doelen te behalen. Voor 2022 willen we de ingezette koers voortzetten; het strategisch
beleidsplan 2020-2025 bevat hiervoor de ingrediénten. Verdere verdieping van onze rol is
daarbij een issue ook in samenhang met preventie in samenwerking met gemeenten.
Daarbij kijken we hoe de rol van de voorzitter ingevuld kan worden en hoe we Mammarosa
meer bekendheid kunnen geven.

23 juni 2022
Bestuur Mammarosa
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Jaarrekening 2021 Stichting Mammarosa

Balans
31-12-2021 |31-12-2020 31-12-2021 (31-12-2020
Kortlopende vorderingen - €0 Vermogen €882 -€56
Liquide middelen €27.057 €52.843 Crediteuren - €0
Vooruitontvangen subsidie €26.175 €52.899

Totaal €27.057) €52.843 Totaal €27.057 €52.843
Specificaties 31-12-2021 (31-12-2020
Kortlopende vorderingen
Te vorderen Stichting Mammarosa DH

€0 €0
Liquide middelen
ING Spaarrekening € 20.000 € 20.000
ING betaalrekening €7.057] €32.843

€27.057) €52.843

Crediteuren

Dropbox en Apple

Vservs

Reiskosten declaraties

€0 €0
Vooruitontvangen subsidie
Pink Website 21.221 €47.945
Pink uitrol €4.954 €4.954

€26.175| €52.899

MR Jaarrekening 2021 130222.xlsx Balans 31 dec 2021



Resultatenrekening Stichting Mammarosa 2021

2021 2020

Subsidieopbrengsten €26.724 €2.591
Giften €0 € 1.000
Totaal opbrengsten €26.724 € 3.591
Inzet deskundigen €1.210 €580
Bestuurskosten €194 €171
Kosten vrijwillligersvergoeding €300

Representatiekosten -
Kosten Amsterdam -
ICT kosten €23.972 €1.978
Reiskosten €15
Overige kosten €109 €108
Totaal kosten € 25.786 € 2.853
Resultaat €938 €738

MR Jaarrekening 2021 130222.xlsx

Resultatenrekening 2021



Projectoverzicht 2021 Stichting Mammarosa
19-2-2022 17:01

Toegekende |Besteed Restant In 2021 ter |Gedeclareerde [Ten laste van |Ten laste van |Restant Terugte |Opmerkingen

subsidie voorgaande |[subsidie beschikking |kostenin 2021 |Beschikbare [resultaat subsidie voor |betalen

jaren beschikbaar 1 |gekomen subsidie 2021 2022 en
januari subsidie en verder
giften
Pink website €246.330 €198.385 €47.945 €0 €26.724 €26.724 €0 €21.221 €0
Pink uitrol €67.239 €62.285 €4.954 €0 €0 €0 €0 €4.954 €0
Totaal projecten € 313.569 € 260.670 €52.899 €0 €26.724 €26.724 €0 €26.175 €0
Stichting overig/kosten projectsecretaris €938- €0 €938 €0 €0
Totaal generaal €313.569 €52.899 €0 € 25.786 €26.724 -€938 €26.175 €0
Structurele jaarlijkse kosten -3,6%
Uitgaven tbv projecten 103,6%
controle € 25.786 €0
€ 26.724|Subsidieopbrengsten conform resultatenrekening
€ 0|Giften, schenkingen en overige opbrengsten conform resultatenrekening

MR Jaarrekening 2021 130222.xlsx

Projectoverzicht
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Project technische conversie en completering website Stichting Mammarosa
19-2-2022 17:01
tm 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2010 t/m
2021
Ontwikkeling resterende onderwerpen
Kosten inhoudelijke/tekstuele werkzaamheden €26.400 €10.800 €363 €37.563
Projectmanagement € 30.583 €7.259 €4.491 €2.859 €2.329 €47.521
Kosten geluidsopnamen €7.409 €4.592 €2.196 €1.550 €15.747
Kosten techniek €22.298 €7.355 €2.654 €4.190 €2.587| €2.178 €490 €41.752
Kosten vertalingen €3.154 €908 €207 €2.000 €6.268
Kosten tekeningen €1.040 €322 €1.210 €2.571
Vrijwilligersvergoedingen €2.882 €1.329 €429 €1.436 €133 €270 €6.479
Overig €125 €179 €304
Bestuurskosten €5.046 €1.628 €761 € 1.258 | € 575| € 436 | € 93 | € 123 | € 1.272 €11.193
Subtotaal ontwikkeling resterende onderwerpen €98.936 €34.193 €10.739 €13.292 €6.166] €2.614 €93 €613 €2.752] €169.399
Technische conversie en aansluiting sociale media € 43.000
Website onderhoud en aanpassing
Kosten hosting en licenties € 2.073 | € 1.577| € 2914 €1.869 €1.978 €1.476/€ 11.886
Aanpassingen website en app € 9.283 | € 4.326 | € 3.627 €22.496/€ 39.733
Projectmanagement BVN *) € 1.770 € 1.770
Subtotaal website onderhoud en aanpassing € 13.126 | € 5904 | € 6541 € 1.869 | € 1.978 | € 23.972|¢ 53.389
*) De kosten BVN ook voor secretariaat landelijk bestuur in oprichting en hulp bij flyers
Beschikbaar |Uitgaven tot Restant
budget en met budget
31/12/21

Ontwikkeling resterende onderwerpen, omvang 8 knoppen € 170.900 € 169.399 €1.501
Technische conversie en aansluiting sociale media €43.000 € 43.000 €0
Website onderhoud en aanpassing €11.000 €53.389 -€42.389
Herallocatie verstrekte subsidies obv brief 1/7/14 €21.430 €21.430
Herallocatie verstrekte subsidies obv brief 5-9-16 €40.679 €40.679
Totaal budget € 287.009 € 265.788 €21.221
Waarvan subsidie Pink Ribbon € 186.600
Waarvan HC Dirven + eigen middelen in 2011 als extra budget ten gunste van het €7.300
project is geboekt.
Vanuit structurele subsidie 2014 tbv project website € 31.000
Vanuit project jonge allochtone vrouwen tbv project website € 21430
Herallocatie verstrekte subsidies obv brief 5-9-16 €  40.679

€ 287.009
MR Jaarrekening 2021 130222.xIsx Project website 4/5



Project uitrol Stichting Mammarosa

19-2-2022 17:01

De uitgaven tot en met 31 december 2019 zijn als volgt te specificeren:

2011 2012 2013 2014 2016 2017 2019 Totaal

Bijdrage Amsterdam €2.7000 €3.400 €5.0000 €5.000 €2.954 €19.054
Bijdrage Rotterdam € 16.100 € 16.100
Vrijwilligerscursus Amsterdam € 2.340 € 2.340
Inzet BVN €4.650 €2.070 €6.720
Projectbegeleiding €1.904 €1.904
Inzet Mammarosa €3.202 €600 €120 €3.922
Reiskosten €28 €181 €22 €144 €153 €527
Kosten vrijwilligersinzet €115 €115
Structurele kosten huisvesting en gastvrouw Yasmin €4.084] €2.538 €6.621
Kosten ambassadrice €865 €1.297 €2.162
Kosten netwerkbijeenkomst Amsterdam € 150 €150 €300
Notariskosten €2.420 €2.420
Overig €100 €100

€10.049] €5.971] €3.520 €16.122| €10.093] €13.578 €2954] €£62.285
le tranche subsidie € 60.000
Restant subsidie per 31 dec 2017 -€ 2.285
Herallocatie verstrekte subsidies obv brief 1/7/14 €7.239
Restant subsidie €4.954
Verplichting naar Rotterdam + opleiding vrijwilligers -€ 2.000

MR Jaarrekening 2021 130222.xlsx

Project uitrol



